
この登山計画書はヤマレコ( https://www.yamareco.com/ )で作成された計画書です。
個人情報を除く地図などの内容は、以下のページからも参照できます。
https://www.yamareco.com/modules/yr_plan/detail-1890397.html

登山計画書

【場所（目的地）】 小辺路（高野山～大股～三浦口～十津川温泉～熊野本宮）
【エリア】 近畿
【ジャンル】 無雪期ピークハント／縦走
【日程】 2022年05月19日 - 2022年05月22日
【メンバー】
1. 徳松
  血液型：O
  住所：大阪市中央区
  保険：JRO

2. 蟹沢

3. 菊池

4. 石川

【山行目的】 伯母子岳登山と小辺路の旅
【山行集合場所・時間】 南海難波 → 奥の院前 5/19(木) 6:29 - 8:42 2時間13分 乗換3回 1,810円
--------------------
[ 5/19] 6:29発 南海難波 4番線発[当駅始発] 南海高野線急行(橋本行) 乗車：49分 運賃：極楽橋まで890円
7:18着 橋本 ▼歩き1分 ホーム3分 7:22発 橋本 [当駅始発] 南海高野線(極楽橋行) 乗車：44分 8:06着 極楽橋
▼歩き3分 ホーム2分 8:11発 極楽橋 [当駅始発] 南海高野山ケーブル(高野山行) 乗車：5分
運賃：高野山まで500円 8:16着 高野山 ▼歩き4分 待ち1分 8:21発 高野山駅前 [当駅始発]
[南海りんかんバス]２１高野山内線(奥の院前行) 乗車：21分 運賃：奥の院前まで420円 8:42着 奥の院前

【行動予定】
〇5月19日 09:00 千手院橋バス停 - 09:24 ろくろ峠 - 09:36 小辺路分岐 - 10:12 薄峠 - 11:06 御殿川橋 - 11:36
大滝 - 12:24 高野龍神スカイライン出合 - 13:00 水ヶ峰分岐 - 13:36 林道分岐 - 14:48 平辻 - 15:36
大股（1泊）
〇5月20日 07:30 大股 - 08:30 萱小屋跡 - 09:30 檜峠 - 10:24 伯母子岳分岐 - 10:48 伯母子峠 11:08 - 12:02
上西旅籠跡 - 12:50 水ヶ元茶屋跡 - 13:38 待平屋敷跡 - 14:08 伯母子岳登山口 - 14:26 347m地点（1泊）
〇5月21日 07:30 347m地点 - 08:12 吉村家跡防風林 - 09:00 806m地点 - 09:54 三浦峠 - 10:18 926m地点 -
10:48 出店跡 - 11:48 496m地点 - 12:36 212m地点 - 13:06 樫平橋 - 13:30 田良原橋 - 14:42 185m地点 -
15:12 昴の郷 15:32 - 15:44 果無越え蕨尾口 - 15:56 155m地点（1泊）
〇5月22日 07:30 155m地点 - 07:42 果無越え蕨尾口 - 08:30 果無 - 09:18 天水田 - 10:06 観音堂 - 10:42
果無峠 - 12:18 七色分岐 - 13:12 八木尾 - 13:36 三里橋 - 13:48 85m地点 14:18 - 14:48 三軒茶屋跡 - 15:12
ちょっと寄り道展望台 - 15:48 熊野本宮大社 - 15:54 本宮大社前

【地図】 https://www.yamareco.com/modules/yr_plan/showmap.php?plid=1890397&mode=yahoo

【注意箇所・注意点】 【宿泊】
○大股→民宿かわらび荘（0747-38-0157）10,360 円
〒648-0307 奈良県吉野郡野迫川村大字北今西841
○三浦口→農家民宿山本（0746-67-0076） 10,200 円
〒637-1221 奈良県吉野郡十津川村内野198
○十津川温泉郷→行者民宿 太陽の湯（0746-64-0048）大人 9,800 円
〒637-1554 奈良県吉野郡十津川村大字平谷693

【食事】 ○民宿かわらび荘
ご用意できる場合、シシ肉、鹿肉をお出ししています。 苦手な方は備考欄にご記載ください。 お弁当付き



https://www.kumano-travel.com/ja/accommodations/minshuku-kawarabi-so/868 ○農家民宿山本
お弁当付き
https://www.kumano-travel.com/ja/accommodations/minshuku-yamamoto ○行者民宿 太陽の湯
夕食ご希望時はしし鍋をご提供します。
お弁当無し
https://www.kumano-travel.com/ja/accommodations/gyoja-minshuku-taiyo-no-yu
【その他】 民宿かわらび荘 2食+弁当付プラン 9,860 円
農家民宿山本 おにぎり付きプラン 9,100 円
行者民宿 太陽の湯 9,800 円
合計 29200円→28760円(差額 440円）
【共同装備】

【個人装備】
中間着、下着(上下)、ズボン、靴下、グローブ、防寒着、雨具、ゲイター、日よけ帽子、着替え、靴、予備靴ひ
も、ストック、ザック、ザックカバー、昼ご飯、行動食、非常食、調理用食材、調味料、飲料、ハイドレーシ
ョン(1.5L)、水筒、水筒ホルダー、ガスカートリッジ、コンロ、コッヘル、食器、調理器具、ライター、地図(
地形図)、コンパス、計画書、ヘッドランプ、予備電池、筆記用具、ファーストエイドキット、常備薬、ロール
ペーパー、保険証、携帯(GPS)、時計、眼鏡、サングラス、タオル、ナイフ、カメラ、HMSカラビナ3枚、テー
プスリング120cm＊1

作成者： haru_jboy、 Email:haru.lawyer@gmail.com
http://www.yamareco.com/modules/yamareco/userinfo-289262-prof.html
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